
Ansøgning

Hvilken af følgende udfordringer

ligger til grund for din

ansøgning?

Psykisk lidelse

Ansøgningens overskrift

Formålet med din ansøgning 

Jeg ønsker at søge om støtte til betaling af langvarig og recidiverende

psykologbehandling.

Baggrund for ansøgningen Jeg har haft psykiske problemstillinger i mange år og blev derfor i august

2021 henvist til udredning i psykiatrien og blev diagnosticeret med

Aspergers syndrom (autismespektrumforstyrrelse). Jeg har brug for

psykologstøtte (se venligst vedlagte lægeerklæring), men har ikke midlerne

til selv at betale. Min bopælskommune bevilger ikke støtte til

psykologbehandling, men tilbyder kun selvforståelseskurser til voksne med

autisme. 

Jeg blev i august 2021 sygemeldt fra mit studie grundet min psykiske lidelse

og er ikke i stand til at arbejde på nuværende tidspunkt, hvorfor jeg p.t. er

uden indkomst

Andre centrale oplysninger

Skriv evt. andre centrale

oplysninger her.

Jeg ansøger om støtte til 14 individuelle sessioner hos en autoriseret

psykolog og har vedlagt skærmprint, der viser prisen på individuelle

sessioner hos hhv. Molis (privat, psykologisk praksis med speciale i autisme

og ADHD) og psykolog Søren Friis Smith, da det er de to behandlere, jeg har

fået anbefalet. Jeg ønsker kun behandling hos den ene af de to behandlere,

men det er på nuværende tidspunkt uklart, hvornår det bliver min tur på

ventelisten hos Molis, hvorfor jeg overvejer et længere forløb hos Søren

Friis Smith i stedet.

Da jeg ikke er i stand til at forsørge mig selv på nuværende tidspunkt, har

jeg boet hos min mor siden juni 2021 for at reducere mine udgifter og få

støtte til mine udfordringer i hverdagen. Den anførte husstandsindkomst

refererer således til hendes skattepligtige indkomst 2020 (se venligst

vedhæftede bilag).

Jeg er ikke medlem af Sygeforsikringen "danmark" og er hverken berettiget

til sygedagpenge (se venligst vedhæftede bilag) eller kontanthjælp.
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